
 

 
Frohe Ostern! 

 

 

Blick zurück nach vorn 
 
Sorge vor der Zukunft bestimmt im Moment das Leben vieler Menschen: 
Pandemie, knappe Kassen, Energiekrise, Ukrainekrieg, …  
aber auch persönliche Krisen und Ängste in Arbeitsplatz, Gesundheit, 
Partnerschaft, … 
 
Wenn sich beim Blick nach vorn Angst und Unsicherheit breitmachen,  
hilft mitunter ein Blick zurück.  
Der soll aber nicht die Vergangenheit verklären, 
sondern aus dem Rückblick sollen Kraft und Zuversicht für die Zukunft 
entstehen. 
 
 Welche Wege ist Jesus gegangen, um den Menschen Vertrauen und 

Zuversicht zu bringen? 
 Wie hat der Evangelist Matthäus die Konflikte mit den Pharisäern 

seiner Umgebung literarisch verarbeitet und wie ist das heute zu 
verstehen?  

 Wie hat die junge Christengemeinde Gottesdienst gefeiert? 
 
Das sind nur einige Rückblicke von Evangelischer und Katholischer 
Erwachsenenbildung in den kommenden Monaten, damit Sie 
zuversichtlich in die Zukunft blicken können.  

 
Und wenn Sie das ohnehin schon tun?  
 Holen Sie sich weitere Unterstützung in unseren Veranstaltungen!  
 Quellentage und Feldenkrais helfen Energie für den Alltag zu tanken.  
 Die Verbraucherbildung überlegt, wie die Zukunft finanziell aussehen kann.  
 Unsere Familienangebote helfen, familiäre Zukunft positiv zu gestalten.  

 
Blicken Sie mit uns zurück nach vorn! Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
 
Maria und Albrecht Garsky                                Maike Schaub-Vaupel 
 
 
 
 

Bei allen Veranstaltungen vor Ort gelten die aktuellen Corona-Regeln. 

 

regelmäßige Veranstaltungen 

eine Einrichtung des Trägervereins  
Kath. Akademie Domschule e.V. 

 
 
+plus.punkt (ehemaliges Dekanatszentrum) 
Schultesstraße 21 
97421 Schweinfurt 
 
09721 – 70 25-31 
info@keb-schweinfurt.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
Evangelisches Bildungswerk Schweinfurt e.V. 

 
 
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.) 
97421 Schweinfurt 
 
 
09721 – 17 00 17 
info@ebw-schweinfurt.de 

jeden 

 

Spiel- und Lern-Gruppe 
offene Eltern-Kind-Gruppe für Kinder von 3-6 Jahren ohne KiTa-Platz 
Zeit: 09:00-11:00 Uhr, Ort: Räume der EJ, Ref: Manuela Schramm 

Kosten: keine, Anmeldung: nicht erforderlich                     

jeden 

 

… komm spielen! 
offene Eltern-Kind-Gruppe für Kinder bis zu einem Jahr 
Zeit: 09:00-10:30 Uhr, Ort: Räume des EBW,  
Ref.:Kybra Sari, Ramona Weisenberger 

Kosten: keine, Anmeldung: nicht erforlderlich                        

nach 
Bedarf 

Betreuung durch Qualifizierte Elternbegleiter:innen 
Sie brauchen Hilfe in der Familie? Elternbegleiter sind Experten mit 
interkultureller Kompetenz.  
Bei Bedarf wenden Sie sich an Diakonie, , Jugendamt oder Kindergärten! 

Mittwoch 

 
Januar 

Ausbildung zur Qualifizierten Elternbegleitung 
Lust, anderen zu helfen, den Familienalltag zu meistern? Dann werden Sie 
qualifizierte:r Elternbegleiter:in! Ausbildung durch regelmäßige Treffen zum Stoff 
und zum Austausch in 10 Modulen im Jahr 2023. Interesse? Kontaktieren Sie uns im 

! 

Besuchen Sie auch unsere Homepages 

https://www.keb-schweinfurt.de https://www.ebw-schweinfurt.de 
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 Februar 2023 

Donnerstag 

 
März 

Fastenzeit bis Ostern 
Kinder- und Familiengottesdienste kreativ gestalten 
Zeit: 18:30 – 20:00, Ort: +plus.punkt, Ref.: Birgit Kestler und Maria Garsky 

Kosten: keine, Anmeldung bis 27.02.23 bei der  

Samstag 

 
März 

Schenk dir einen Quellentag  
Auflühen und Aufleben im Tanz 
Zeit: 9:30 – 16:30, Ort: Pfarrzentrum St. Anton, Ref.: Rita und Lorenz Hummel 

Kosten: 15,-€, Anmeldung bis 20.03.23 bei der  

Mittwoch 

 
Februar 

PEKiP-Kurs 23-02 
Kurs von 5 Treffen: 01.02. – 08.02. – 15.02. – 01.3. – 08.03.23 
Zeit: 11:00 – 12:30, Ort: Räume des EBW, Ref.: Veronika Greschik 

Kosten: 60,- €, Anmeldung: bis 09.01.23 beim  

Donnerstag 

 
März 

Kraftschöpfen – Das Leben tanzen 
Ein Abend, um die eigenen Kraftquellen zu entdecken 
Zeit: 19:00-20:30, Ort: Gesprächsladen Schweinfurt, Ref.: Lorenz und Rita Hummel 

Kosten: keine, Anmeldung nicht erforderlich                  
 

Dienstag 

 
März 

Auf den Spuren Jesu 
Eine Bilderreise mit allen Sinnen ins Heilige Land 
Zeit: 19:00-20:30, Ort: +plus.punkt, Ref.: Dr. Albrecht Garsky 

Kosten: 5,-€, Anmeldung bis 23.03.23 bei der  

Samstag 

 
Februar 

Erste Hilfe am Kleinkind 
Training durchs Rote Kreuz für Eltern mit Kindern zwischen 0 und 6 Jahren 
Zeit: 9:30 – 13:00, Ort: Pfarrscheune Maßbach, Ref.: Rotes Kreuz 

Kosten: 30,- €, Anmeldung bis 19.01.23 beim  

Mittwoch 

 
März 

Feldenkrais, Bewusstheit durch Bewegung® 23-02 
Kurs von vier Treffen: 08.03. – 15.03. – 22.03. – 29.03. – 19.04. – 26.04.23 
Zeit: 19:00-20:00 Uhr, Ort: Räume des EBW, Referent: Hermann Erhard 

Kosten: 75,- €, max. 8 Teilnehmer, Anmeldung: bis 01.03.23 beim  
weitere Feldenkraiskurse bieten wir in Maßbach und Bergrheinfeld an. 

Donnerstag 

 
März 

Sein Blut komme über uns… 
Eine Einführung in die Passionsgeschichte des Matthäus 
Zeit: 19:00 – 20: 30, Ort: online - BigBlueButton, Ref.: Dr. Albrecht Garsky 

Kosten: 5,-€, Anmeldung bis 27.03.23 bei der  

Freitag 

 
Februar 

Biblische Weinprobe 
Geschichten aus der Bibel mit Weinen aus Samos, Kreta und dem Libanon 
Zeit: 19:00 – 22:00, Ort: Pfarrsaal Martksteinach, Ref: Dr. Albrecht Garsky 
Kosten: 28,- € (inkl. Wein, Wasser und Spezialitätenteller),  

Anmeldung: bis 27.01.23 unter 0176 – 416 77 440                              

Samstag 

März 

„Gottesdienst“ im frühen Christentum – Anregungen für heute? 
Fortb. für die Leiter:innen von Haus- und Bibelkreisen und weitere Interessierte 
Zeit: 9:00 – 11:00, Ort: Räume Gustav-Adolf-Kirche, Ref.: Dr. Karl-Heinz Blatz 

Kosten: keine, Anmeldung bis 02.03.23 beim  

 April 2023 

Donnerstag 

 
Februar 

Evangelische Termine 
Fortbildung für Pfarramtssekretär:innen 
Zeit: 9:00 – 11:00, Ort: Räume der Gustav-Adolf-Kirche, Ref.: Heiko Kuschel 

Kosten: keine, Anmeldung bis 15.02.23 beim  

Montag 

 
Monat 

Es erfüllte sich, was geschrieben steht  
                                                  – Das Matthäusevangelium lesen und verstehen 
Bibelkurs mit 5 Terminen: 13.03. – 03.04. – 08.05. – 12.06. – 03.07.23 
Zeit: 19:00 – 20:30, Ort: online - BigBlueButton, Ref.: Dr. Albrecht Garsky 

Kosten: 15,-€, Anmeldung bis 07.03.23 bei der  

Donnerstag 

 
April 

Kraftschöpfen – Singen für die Seele 
Ein Abend, um die eigenen Kraftquellen zu entdecken 
Zeit: 19:00-20:30, Ort: Gesprächsladen Schweinfurt, Ref.: Lorenz Hummel 

Kosten: keine, Anmeldung nicht erforderlich                 

Montag 

 
Februar 

Sparen muss kein Luxus sein 
Verbraucherbildung im Bereich Finanzen 
Zeit: 16:00 – 18:00, Ort: Mehrgenerationenhaus Bauerngasse 8, Ref.: Heike Jäger 

Kosten: keine, Anmeldung bis 15.02.23 beim  (09721-2087 451) 

Mittwoch 

März 

PEKiP-Kurs 23-04 
Kurs von 5 Treffen: 22.03. – 29.03. – 19.04. – 26.04. – 03.05.23 
Zeit: 11:00 – 12:30, Ort: Räume des EBW, Ref.: Veronika Greschik 

Kosten: 60,- €, Anmeldung: bis 15.03.23 beim  

Samstag 

 
April 

Ma sächt ja nix, ma red ja bloß – Grundlagen der Gesprächsführung 
Fortbildung für Ehrenamtliche und solche, die es werden wollen 
Zeit: 09:00-11:00, Ort: Räume Gustav-Adolf-Kirche, Ref.: Markus Vaupel 

Kosten: keine, Anmeldung bis 18.04.23 beim  

 März 2023 

Donnerstag 

 
März  

Betreuung und Vorsorgevollmacht 
Was muss ich tun? Was gilt es zu beachten? 
Zeit: 17:30 – 19:00, Ort: Räume der G.-A.-Kirche, Ref.: Karin Steininger-Manske 

Kosten: keine, Anmeldung bis 16.03.23 beim 
einen weiteren Vortrag zum Thema bieten wir am 09.03.23 in Maßbach an. 

Donnerstag 

 
März 

PEKiP-Kurs 23-05 
Kurs von 5 Treffen: 27.04. – 04.05. – 11.05. – 25.05. – 15.06.23 
Zeit: 10:00 – 11:30, Ort: Räume des EBW, Ref.: Ingeborg Dümpert 

Kosten: 60,- €, Anmeldung: bis 19.04.23 beim  

Donnerstag 

 
März 

PEKiP-Kurs 23-03 
Kurs von 5 Treffen: 02.03. – 09.03. – 16.03. – 23.03. – 30.03.23 
Zeit: 10:00 – 11:30, Ort: Räume des EBW, Ref.: Ingeborg Dümpert 

Kosten: 60,- €, Anmeldung: bis 15.02.23 beim  

Donnerstag 

 
März 

Kraftschöpfen – Märchen und Geschichten, die gut tun 
Ein Abend, um die eigenen Kraftquellen zu entdecken 
Zeit: 19:00-20:30, Ort: Gesprächsladen Schweinfurt, Ref.: Lorenz Hummel 

Kosten: keine, Anmeldung nicht erforderlich                  

Samstag 

 
April 

Geh aus, mein Herz, und suche Freud! 
Geführtes Pilgern mit Anleitung, Impulsen und Gesprächen 
Zeit: 09:00-13:30, Ort: kath. Kirche in Poppenhausen, Ref.: Evi Pohl 

Kosten: 10,-€, Anmeldung bis 20.04.23 beim  

 


